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FAQ - PERGUNTAS FREQUENTES

O que é mentoria?

A mentoria envolve a comunicacdo informal, geralmente ao vivo e durante um periodo de tempo
prolongado, entre uma pessoa que é considerada detentora de maior conhecimento, sabedoria ou
experiéncia relevante (0 mentor) e uma pessoa que deseja adquirir esse conhecimento (0 mentoreado).

O que é o Programa Global de Mentoria da WFSA?

O Programa Global de Mentoria da WFSA facilitar4 o encontro e a conexdo de anestesiologistas do mundo
todo que estejam buscando um relacionamento de mentoria. A mentoria sera realizada por meio de reunifes
individuais usando uma plataforma virtual (pode ser webconferéncia/WhatsApp/FaceTime).

O programa de mentoria voluntario da WFSA unira anestesiologistas de todo o mundo para melhorar a
assisténcia ao paciente. Ele apoiara anestesiologistas em seu desenvolvimento profissional e fortalecera a
especialidade, preservando e transferindo o conhecimento profissional acumulado da comunidade global.
Qual é o custo parater um mentor?

Este é um servico gratuito prestado por anestesiologistas voluntarios das Sociedades Membros da WFSA.
O site, os formularios de inscricdo e o sistema de correspondéncia sdo hospedados e fornecidos
gratuitamente pela WFSA.

Serei pago para ser um mentor?

Os mentores ndo serdo remunerados. A mentoria é feita de forma voluntéaria para ajudar os colegas de todo
0 mundo.

Por quanto tempo posso ser um mentor?

Nossa expectativa é de que, uma vez que o mentor tenha um mentoreado, ele 0 apoie por um ano. Esse
periodo pode ser renovado por mais um ano, se ambas as partes concordarem. E claro que pode ser muito
vantajoso ter um mentor experiente e de longa data.

Qual é a frequéncia das sessdes de mentoria?

Sugerimos que mentores e pupilos se encontrem virtualmente por pelo menos uma hora por més. E possivel
combinar um horario adicional quando for apropriado e conveniente para ambas as partes.

Quantos mentoreados posso ter?

Neste programa, ha um maximo de um (1) mentoreado por mentor.
Posso ter mais de um mentor?

Os mentoreados estdo limitados a um mentor de cada vez.



Por quanto tempo posso ser um mentoreado? Quantos mentores posso ter?

Nossa expectativa € de que, uma vez que o mentor seja escolhido, os mentoreados trabalnem com essa
pessoa por um ano. Esse periodo pode ser renovado por mais um ano, se ambas as partes concordarem.
Apbs a concluséo do relacionamento de mentoria, 0 mentoreado pode se candidatar a um novo mentor para
um projeto ou meta diferente.

Posso escolher meu mentor?

Os anestesiologistas voluntarios da WFSA, sob a dire¢do do Director of Memberships, fardo as conexdes
entre mentores e mentoreados.

O formulario de inscricdo tem uma op¢do chamada "*Be my mentor' (Seja meu mentor), na qual os
mentoreados podem sugerir um mentor especifico. Se essa op¢éo for escolhida, a WFSA entrara em contato
com 0 mentor proposto e tentara inclui-lo em nosso programa. Para isso, serd necessaria uma breve carta
de motivacéo adicional do candidato para a mentoria. Se, por qualquer motivo, 0 mentor sugerido nao puder
prosseguir, designaremos outro mentor.

Posso escolher meu mentoreado?

Os anestesiologistas voluntarios da WFSA, sob a dire¢do do Director of Memberships, fardo a conexao
entre mentores e mentoreados. Se vocé tiver um mentoreado especifico que gostaria de orientar, informe-
nos e faremos o possivel para facilitar isso.

Posso visitar meu mentor/mentoreado?

A mentoria esta programada apenas para suporte on-line.

Quanto tempo é necessario para ser um mentor/mentoreado?

A quantidade de tempo dedicada ao relacionamento de mentoria sera determinada pelo mentor e pelo
mentoreado. Isso deve ser discutido e acordado na reunido inicial. O acordo de mentoria ser4 documentado
no Acordo de Mentoria fornecido pela WFSA.

Minhas discussfes de orientagdo serdo mantidas em sigilo?

Todas as comunicacdes de mentoria devem ser confidenciais. O mentoreado e 0 mentor devem discutir iSso
em sua reunido inicial. Ambas as partes devem assinar o Formulario de Consentimento de Mentoria para
confirmar que concordam em manter esse acordo.

Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo?

Sim, todas as informac6es enviadas a WFSA serdo armazenadas de acordo com o Regulamento Geral de
Protecdo de Dados (Reino Unido). Suas informacdes serdo compartilhadas apenas com a nossa equipe de
comunicagdo e com 0s possiveis mentores.

N&o tive noticias do meu mentoreado/mentor, o que devo fazer?

E responsabilidade do mentoreado entrar em contato com o mentor designado e marcar uma reunio inicial
ou uma reunido de acompanhamento. Se nao obtiver uma resposta, informe a equipe da WFSA através do




e-mail mentorship@wfsahg.org. A WFSA entrard em contato com o seu mentor e, se necessario, designara
um novo mentor.

O mentor deve aguardar a comunicacgdo de seu mentoreado. Se 0 seu mentoreado ndo entrar em contato
para a reunido inicial ou para a reunido de acompanhamento, informe a equipe do WFSA pelo e-mail
mentorship@wfsahg.org. A equipe entrard em contato com seu mentoreado e descobrira se ele ainda deseja
fazer parte do Programa Global de Mentoria da WFSA. VVocé serd mantido atualizado sobre o status do
relacionamento de mentoria. Se 0 mentoreado desejar encerrar o relacionamento, vocé serd informado e lhe
serdo oferecidas opg¢des de um novo mentoreado.

Seu relacionamento mentor/mentoreado nédo é Gtil?

Né&o ha obrigacao de permanecer em uma mentoria que ndo esteja agregando valor para nenhuma das partes.
No entanto, certifique-se de que comunicou seus desejos e necessidades do relacionamento antes de
encerra-lo. Vocé sempre pode entrar em contato com a equipe da WFSA para obter orientacdo e suporte
pelo e-mail mentorship@wfsahg.org

Se eu ndo for membro de uma associacdo, ainda assim posso me candidatar a
mentor/mentoreado?

Somente 0s membros das Sociedades Membros da WFSA podem participar deste programa.

Sou um provedor de anestesia ndo médico; ainda assim posso me candidatar?

No momento, somente médicos anestesiologistas podem participar.

Como fago para participar dos webinars trimestrais do Programa Global de Mentoria da WFSA?
Vocé recebera um link da equipe da WFSA para participar dos webinars trimestrais. Todos 0os mentores sdo
convidados a falar neles, e gostariamos de receber sugestdes de topicos de todos os participantes do
programa. Os webinars serdo realizados em inglés; as legendas geradas por 1A estardo disponiveis em varios
idiomas e 0s webinars serdo traduzidos simultaneamente para o francés e o espanhol.

Posso participar do Programa Global de Mentoria da WFSA se eu néo falar inglés?

Claro que sim! Para esta primeira rodada, o programa sera lancado em inglés, francés e espanhol.
Avaliaremos 0 sucesso desse programa, avaliaremos as necessidades dos mentoreados e estudaremos a
possibilidade de incluir outros idiomas em rodadas futuras.

Quando e onde posso me inscrever?

Foi lancada a primeira chamada para mentores na WCA2024 em Singapura. As inscri¢cbes para mentores e
mentoreados estardo abertas de 10 de abril a 10 de maio de 2024. Um webinar de boas-vindas sera
realizado em meados de maio/inicio de junho de 2024 para todos os candidatos, com traducdo simultanea
para o espanhol e o francés, caso haja inscri¢bes em qualquer um dos dois idiomas. A data serd confirmada

por e-mail em breve.

As inscrigdes podem ser feitas on-line em nosso site: https://wfsahg.org/get-involved/the-wfsa-global-
mentoring-programme



https://wfsahq.org/get-involved/the-wfsa-global-mentoring-programme
https://wfsahq.org/get-involved/the-wfsa-global-mentoring-programme

Recebo um certificado no final?

Sim, vocé recebera um certificado por e-mail ao concluir um ano do Programa Global de Mentoria da
WEFSA e enviar seu feedback por meio de uma pesquisa on-line que nossa equipe enviara a vocé no final

do Programa.

Para obter mais informacdes, escreva para nés em:
mentorship@wfsahg.org
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