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DECLARACION DE WFSA SOBRE LOS DERECHOS DE LOS PACIENTES A RECIBIR ATENCION MEDICA
DE URGENCIA'Y CUIDADOS INTENSIVOS ESENCIALES

Cada afio, mas de 45 millones de personas enferman gravemente en todo el mundo, y las tasas de
mortalidad son elevadas: entre el 18 % y el 28 %. Muchas de estas vidas podrian salvarse mediante
intervenciones sencillas y de bajo coste: la atencién médica de urgencia y la atencion vital.

La Organizacién Mundial de la Salud hace hincapié en la necesidad de una atencidn segura, eficaz y
equitativa para todos los pacientes, y recientemente ha pedido que se mejoren los cuidados de
emergencia, criticos y quirurgicos (ECO) y se amplie el acceso al oxigeno. Los cuidados esenciales de
emergencia y criticos son el nivel basico de atencion que sustenta la continuidad de los cuidados
ECO e incluye las acciones clinicas basicas y los recursos que necesita cualquier paciente en estado
critico.

Es inaceptable que los pacientes criticos sigan muriendo o sufriendo complicaciones evitables debido
a la ausencia de una atencion esencial viable y asequible. Ya no se deben tolerar las muertes
evitables por el reconocimiento tardio de enfermedades criticas o por la falta de intervenciones
basicas como el manejo de las vias respiratorias, la oxigenoterapia y la administracién de liquidos.

Las deficiencias en la preparacién de las instalaciones y los retrasos en la prestacién de este paquete
basico de atencién reflejan importantes fallos de calidad y seguridad en los sistemas de salud. Es
esencial abordar estas deficiencias si queremos defender los derechos de los pacientes a una
atencion oportuna y eficaz, independientemente de su ubicacién geografica o su situacion
econdémica.

WEFSA reconoce el papel fundamental que desempefian los anestesistas en la defensa y prestacion
de una atencién de calidad a los pacientes en estado critico en quiréfanos y unidades de cuidados
intensivos, asi como en salas generales y otras areas de los centros sanitarios.

WEFSA afirma que todos los pacientes en estado critico tienen derecho a recibir atencién de
emergencia y cuidados intensivos esenciales. Este paquete basico de atencion debe ser prioritario en
los sistemas de salud para garantizar que a ningun paciente se le niegue un tratamiento que le salve
la vida por falta de recursos, formacion, organizacién o compromiso de los responsables.

WEFSA hace un llamamiento a los gobiernos, los sistemas de salud y los organismos profesionales
para que garanticen la aplicacidn universal de la atencidon de emergencia y los cuidados intensivos
esenciales, de modo que a ningln paciente se le niegue su derecho a un tratamiento que le salve la
vida.



